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Komunikacja Alternatywna i Wspomagająca (AAC) to metody 
i narzędzia, które pomagają osobom z trudnościami w mówieniu 

wyrażać swoje myśli, potrzeby i uczucia.

 Konsultacja AAC to pierwszy krok w znalezieniu najlepszego 
systemu komunikacji dla dziecka.

Czym jest konsultacja komunikacji alternatywnej?

Konsultacja komunikacji alternatywnejKonsultacja komunikacji alternatywnej

Dla kogo jest AAC:
Dzieci niemówiące - które nie rozwinęły mowy.
Dzieci z ograniczoną mową - mówią pojedyncze słowa.
Dzieci z autyzmem - problemy z komunikacją społeczną.

Cel konsultacji:
Ocena obecnych umiejętności komunikacyjnych dziecka.
Identyfikacja potrzeb komunikacyjnych w różnych sytuacjach.
Dobór najlepszego systemu AAC dla dziecka.
Plan wdrożenia komunikacji alternatywnej.
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Najczęściej zadawane pytania

Q: Czy AAC nie zatrzyma rozwoju mowy?
A: Nie! Badania pokazują, że AAC wspiera rozwój mowy naturalnej.

Q: Od jakiego wieku można wprowadzać AAC?
A: Już od 12-18 miesięcy życia, jeśli są opóźnienia w rozwoju mowy.

Q: Czy dziecko będzie zależne od urządzenia?
A: AAC to narzędzie wspomagające, nie zastępujące. Celem jest
maksymalna niezależność komunikacyjna.

Q: Czy wszyscy w rodzinie muszą się nauczyć AAC?
A: Im więcej osób używa AAC, tym szybsze postępy dziecka.

Nasze podejście

Wierzymy, że każde dziecko
rozwija się we własnym tempie 

i ma unikalne potrzeby
komunikacyjne. Nie

przyspieszamy tego procesu, lecz
wspieramy naturalny rozwój,

identyfikując i usuwając bariery,
by maluch czerpał radość

z porozumiewania się.

Metody pracy dobieramy
indywidualnie, uwzględniając

wiek, umiejętności, temperament
oraz zainteresowania dziecka.

Budujemy na jego mocnych
stronach, szanując tempo

postępów i angażując je poprzez
ulubione aktywności.

Rodzice są naszymi partnerami –
zapraszamy ich do terapii,

edukujemy w zakresie
wspierania mowy w codziennym
życiu oraz jesteśmy dostępni na

pytania. Działamy
holistycznie, współpracując

z innymi specjalistami i planując
długoterminowo, aby zapewnić

dziecku trwałe umiejętności
komunikacyjne.

Podczas konsultacji terapeuta: 

Zada Ci pytania o to jak Twoje dziecko wyraża podstawowe
potrzeby:

Głód, pragnienie - jak pokazuje, że jest głodne/spragnione.
 Potrzeby fizjologiczne - jak sygnalizuje potrzeby.
Chęć zabawy - jak wyraża chęć aktywności.
Zmęczenie, ból - jak pokazuje dyskomfort.
Radość, smutek - jak wyraża emocje.

Jakich używa sposobów:
Płacz, krzyk - czy to główny sposób komunikacji.
Prowadzenie za rękę - czy prowadzi do tego, czego chce.
Wskazywanie - czy wskazuje przedmioty, osoby.
Gesty, mimika - jakich gestów używa.
Pojedyncze słowa/dźwięki - jakie słowa zna.

Konkretne przykłady:
Ulubione aktywności - co lubi robić dziecko.
Motywatory - co sprawia mu największą radość.
Frustracje - kiedy się denerwuje z powodu braku komunikacji.

Jeśli dziecko posiada już narzędzie do komunikacji ( książka, tablet)
proszę o przyniesienie na spotkanie.

Praktyczne informacje:

Prosimy o przyjście 10 minut wcześniej - to czas na
wypełnienie dokumentów i oswojenie się z miejscem.
Parking: dostępny przed budynkiem. 
Informacje na temat dojazdu znajdują się na dole strony-
https://agaja.pl/kontakt/

Polityka anulowania i przełożeń

Wizytę można bezpłatnie odwołać lub przełożyć najpóźniej
na 24 godziny przed umówionym terminem. Wystarczy
wysłać SMS lub zadzwonić pod numer: +48 692 791 770.
Późniejsze anulowanie lub nieobecność – pełna opłata za
wizytę.

https://agaja.pl/kontakt/

